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Le Celtic, 4 rue Gérard Philippe LANESTER
Tél. 0297 76 11 50 - 06 04 12 10 97 - 06 87 86 79 02
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Mardi

10h00 - 11h30

Adultes tous niveaux

Mardi

18h15 - 19h30

Ados compétition

Mardi & Vendredi

17h30 - 18h45

Débutants 11lans et +

Mardi & Vendredi

18h30 — 20h00

Adultes tous niveaux

Vendredi 20h00 — 2130 | auieett2ans
Jeudi 10h00 — 11h30 |Adultes tous niveaux

. Enfants / Ad t

Samed] 10h30 - 12h00 | "3 s

Dimanche 10h00 — 11h30 | s conTacs

TAI IKIT

TAIKYOKU KEN

Vendredi 10h00 -11h30

e GI CONG - KATAS - RESPIRATION = ETIREMENTS




