
Saison 2023 / 2024 
Début de saison 2024 / 2025

La section Karaté du Foyer Laïque de 
Lanester a été créée en septembre 
1985 par Pierre Yves LE TROCQUER 
et Jean Pierre JOSSE.
Par choix personnel, Pierre Yves LE 
TROCQUER à choisi de suivre les 
principes de l’école du Maître 
KANAZAWA.
Dès l’origine, il a souhaité que la 
section ait plusieurs éducateurs et 
que ceux-ci soient reconnus par les 
instances fédérales.
Le club a fonctionné en alliance avec 
l’ASPTT du Pays de Lorient pendant 
10 ans.

PY LE TROCQUER est par ailleurs à 
l’origine des clubs de PONTIVY, ASPTT 
et FLL et à également enseigné à 
l’ASAL et au FCL

Le club est une section du FLL. Il est 
représenté au Conseil d’administration 
du FLL par 3 membres votants et son 
Président délégué de section non élu qui 
n’a pas droit de vote.

Au sein de la section il y a un Bureau 
composé de 6 membres et un collectif 
de Professeurs diplômés – 11 en 2024,

Le bureau dirige et propose les 
aménagements administratifs et 
règlementaires du club et échange avec 
le collectif des Professeurs.

Le collectif des Professeurs représente 
la direction « technique » et organise le 
contenu des cours et entrainements en 
lien avec le bureau.
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29 cours 
DEBUTANTS; 

moy 15 
participants

45 cours 
AVANCES; 

moy 08 
participants

15 cours 
SENIORS 

MARDI; moy 
20 

participants

15 cours 
SENIORS 

JEUDI; moy 
14 

participants

16 cours 
SENIORS 

VENDREDI; 
moy 13 

participants

13 cours 
ENFANTS; 

moy 16 
participants

Partipation
aux cours

0

soit 79%
soit 21%

67 Hommes

18 Femmes
85 Adhérents 1 essai en cours 05 Licenciés autres clubs au 16 01 2025

62 Hommes
20 Femmes

soit 76%
soit 24%Saison 2023 / 2024  - 82 Adhérents  dont


