yuvelle venue au foyer laique,
ection de karaté dresse un
\ier bilan encourageant, apres
trimestre de fonctionnement,
compte déja soixante et un
ciés dont treize femmes, la
Jentation moyenne des cours
supérieure a quarante person-
pendant les deux séances
bomadaires, le mardi et le ven-
di.
ur le plan encadrement, trois
‘tures noires, dont deux sont
sentes en permanence, et trois
\tures marron 18" kyu, permet-
t & tous de s'adapter et de
tégrer le plus facilement possi-
" Deux ceintures marron vont
. cette année se présenter a
amen de ceinture noire, et au
sau du club les passages de
des ont permis de déceler les

futurs gradés, trois ceintures ver-
tes, six ceintures orange. :

La section a participé a deux
interclubs avec les clubs lorientais
et organisé un troisiéme au Celtic.
Le second trimestre s'annonce -
chargé avec de nombreuses com-

pétitions : championnat de Breta-
gne technique et combat, dépar-
tementaux combats, interclubs et
passage de ceinture noire. Paralle-
lement, la section développe son

action de formation des débutants

et enregistre de nouvelles inscrip-
tions ce mois-Ci.

Le karaté ne nécessite aucune
prédisposition physigue particu-
liere. Il s'adresse a tous, I'dge mi-
nimum ici est de treize ans. C'est

une discipline martiale ou I'ap- -

prentissage est trés long, mais la
progressione st jalonnée.
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