Arts martiaux

Samedi 29 mars, salle Léo Lagrange

Gala des sports de combat

Aikido, karaté, boxe, fran-
caise, judo, canne, lutte libre, ju
jitsu, baton démonstration
d'arme d'aikido.

Le foyer laique ae Lanester
compte 18 sections sportives
et culturelles tres dittérentes les
unes des autres, les sports de

nent une place importante au
FLL :

L'aikide, la boxe francaise, le
karaté, la canne, le judo, le ju
jitsu, a lutte libre; se pratiquent
au siege du club 4, rue Gerard
Philipe. Le 29 mars, |'associa-
tion présentera des démonstra-
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Aikido : Démonstrations (la
compétition n’existe pas).

Lutte libre : Démonstrations
de I'école de lutte de combats
de niveau régional, :

Boxe francaise : démonstra-
trion et combats de niveau na-

combats et arts martiaux pren- tional : Arnaud Gathrat, cham-

Léo Lagrange a 20 ion de France Cadets 85 et
Judo: plusieurs combats de Bierre Alberti vainqueur de la
niveau régional. coupe de France de style
g 86 opposés en combat aux ti-
reurs du TCMS Toulouse.

_Canne d'arme: démonstra-
tions et combats avec AL Ploe-
meur.

tions et des combati a la salle

Karaté : démonstrations kata,
application de technique de
base, combats de niveaux ré.
dlonaux et interrégionaux.
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Les sports de combat en gala

Les sports de combat connais-
sent un grand essor au foyer [aj-
que. Le judo fut le premier repré-
senté, suivi par laikido, la boxe
francaise, la canne d'arme, la lutte
libre et gréco-romaine, en enfin le
karaté depuis la rentrée seule-
ment. Une section qui a trés vite
démarrée et compte déja plus de
soixante licenciés. Prés de 450
personnes pratiquent ces diffé-
rents sports de combat, au Celtic
ou salle Pierre-de-Coubertin, pour
le loisir ou la compétition. Des
compétitions de karaté et de lutte
ont d'ailleurs eu lieu ces derniers
temps.

Le foyer laique prépare actuelle-
ment le gala des sports de com-
bat dont il est chargé le samedi
29 mars, a la salle Léo-Lagrange.
Des démonstrations d’aikido au-
ront lieu, la compétition n’existant
pas dans cette discipline. En judo
seront présentés des combats de
niveau départemental et interré-
gional, en karaté également. En
lutte, le public pourra suivre des
combats régionaux, La section de
boxe frangaise, qui obtient d’ex-
cellents résultats sur le plan natio-
nal sous la direction d’Eric Le Balil,
présentera des combats de niveau
régional et national, avec des
concurrents de Toulouse. Enfin, la —
section canne d’armes se mesure-'
ra a celle de Ploemeur. Un vaste '
cocktail d’arts martiaux qui débu-

L Karate 0F 25 y

CHAMPIONNATS DE BRETAGNE

Sans surprise

B_H_EST. = Une cinguantaine de
participants représentants seize
clubs ont disputé ces champion-
nats organisé cette année par |e
KL du Léon. Un championnat de
qualité moyenne surtout techni-
quement. Des résultats assez logi-
ques. Chaque département g
reussi & ramener un titre.

A noter beaucoup d’absences
de derniéres minutes ce qui géna
beauqoup I'organisation. Les deuy
premiers de chaque catégorie
sont qualifiés pour les champion-
nats de France qui auront lieu les
5 et 6 avril, 3 Paris.

K€ Rennes

LES RESULTATS

Super léger: 21 Le Mesle
éco)'F)’M Rennes) : 2. Moulia (Paim-
Légers: 1, Gac Gama ¢
Brest) ; 2. Renda (Lar(1ester), -

Mi-moyens : 1. Kergonna (kL
Brest) ; 2. Travers (KC Brest).
Moyeng: 1. Geslouin (Saint-
Malo) | 2. Bihannic (Quimper).
- Mi-lourds : 1. Ledu (FC Lo-
rient) ; 2. Fortig (USAM Brest).
Lourds : 1. Vautier (Quimper) :
2. Castiglioneti (Dinan). ;
Toutes catégories : 1. Jestin
(Paimpol) : 2. Castiglioneti (Dinan).
Par équipes : 1. KC Brest: 2



