Lanester

Sports de cofnbat pour un gal

Pras de cing cents licenciés
ratiquent les sports de combat

o foyer W, nfe 1 0 I

karaté, l'aikido, la lutte, la boxe .

francaise et la canne d'arme. De
plus en plus, ces sports intéres-
sent les adultes et les jeunes. Le
foyer laique a pris linitiative de
réunir toutes les sections au
cours d'un gala, avec démonstra-
tions et combats. Ce gala aura
lieu samedi 29 mars, salle Léo-
Lagrange.

«ll se fera sous forme de '

sport-spectacle, de show...»,
précise Eric Le Bail, responsable
de la section boxe francaise et
permanent au Celtic. « Nous vou-
lons présenter une vitrine et,
pour cela, le climat est indispen-
sable. Le ring sera Installé au
milleu de la salle, avec projec-
teurs, ot tatamis de chaque cots,
dont un avec bache pour la lutte
et la canne d’arme. Chaque sec-
tion se produlra trols & quatre

fols, a des moments différents.

Trés Important de blen synchro-

niser les démonstrations et les

combats, de faire golter un peu
~ de tout au public. »

Les Lanestériens ne seront pas
seuls sur le ring ou sur les tata-
mis, samedi soir. Des invités sont
attendus : des judokas de Kerya-
do, Port-Louis, Lorient, des kara-
tekas de Lorient, des adeptes
ploemeurois de la canne d'arme,
des boxeurs toulousains... La sec-
tion de boxe frangaise s'est trés
souvent distinguée, et Pierre Al-
berti vient de remporter la coupe
de France de style 1986.

Boxe frangaise

Ce soir, 3 20 h, salle Léo Lagrange a Lanester
Le Foyer laique présente
un gala de sports de combat

Voici le détail de la soirée de
gala des sports de combat
organisée par le F.L. Lanester
(prix des places 30°F) :

Judo : Combats, Prigent FL
Lanester, Quentel PL Lorient,

Mignot FL Lanester, Kernevet -

FL Keryado.
Lutte : Présentation de la
discipline, combat, exhibition.
Karaté : Démonstrations
enfants, technique de base.
Boxe francaise : démons-
trations enfants, combats

exhibition.

Aikido : démonstrations
d’armes. '

Canne : présentaton de la
discipline.

Judo : combats : Fouillen
FL Lanester, Dabet Port Louis,
Lesaux FL Lanester, Le Goff,
Pl Lorient.

_Boxe francaise : combat 2°
série cate?_orle S mi-moyens :
Berrou FL Lanester, vice-
champion de Bretagne 86 des

mi-moyens ; Guillotin

Rennes, vice-champion de .

. Bretagne 86, coupe meilleur
combattant.

Karaté Démonstrations
adultes, technique appliquée.

Ju Jitsu : Présentation des
16 techniques niveau ceinture
noire.

Judo : combats Proust FL
Lanester, Lequellec Lochrist.

Lutte : combats benja-
mins, minimes, combat
espoir, avec le champion
régional. X

Aikido : démonstration
d’armes.

Canne : Assauts féminins
et masculins.

Judo : Combats Alexandre,
vice-champion de Bretagne,
84,85,86 ; Richard, 7° au
championnat de France

Ljuniors. )
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_Boxe francaise : Combat 2°
série juniors poids léger, Baylli
TBC Toulouse ; Gathrat FL
Lanester, champion de Bre-
tagne 84,85,86 ; champion
de France 85 ; vainqueur des
gl&t_)ernatlonaux de Bretagne

Lutte : Combat seniors
avec le champion régional.

Aikido : démonstrations a
mains nues.

Canne : combats FL Lanes-

ter -AL Plcemeur. s
: Combats avec

Karaté
Renda, F L Lanester, vice-cham-
pion de Bretagne 86, champion

Le F.L.L. a contribué a faire connaitre la boxe francaise dans la

région.

du Morbihan 86, sélectionné au
championnat de France ; Weber
FC Lorient, champion de Bre-
tagne juniors 86, 4° au cham-
pionnat de France 86.

_Boxe francaise : combat 1%
série seniors poids mi-moyen
Aranda TCMS Toulouse, Alberti
FL Lanester, vaingueur de la
coupe de France 86 champion
de Bretagne 84-85.

Judo : Alexandre, FL Lanes-
ter, 3¢ au championnat de Bre-
tagne ; Personnic Etel, cham-
pion de Bretagne 86.

Ju-Jitsu : self défense.




