ques.

90 karatékas, 4gés de quatorze
a une quarantaine d’années, ont
participé tout au long du week-
end au stage régional qui s’est dé-
roulé a la salle omnisports. Sept
clubs étaient représentés : Lorient,
Quéven, Lanester, Rennes, Brest,
Le Conquet et Plouhinec.

Un stage de « révision » et de
perfectionnement technique dans
le style « Wado Ryu », l'une des
quatres « écoles » les plus repré-
sentatives du karaté.

Les stagiaires ont bénéficié
d’un encadrement de tout premier
ordre: outre MM. Jean-Claude
Morvan, du club de Lorient, cein-

Stage régional de karaté
Deux jours pour écouter
la voix du maitre

Maitre Belrhiti (a droite) prodiguait ses précieux conseils techni-

ture noire troisiéme dan, arbitre
régional, un maitre a la carriére et
au palmares hors du commun, su-
pervisait I‘entrainement. Il s‘agit
de M. Belrhiti, un Strasbourgeois
de 34 ans qui pratique le karaté
depuis dix-sept ans et est le res-
ponsable national du style
« Wado-Ryu ».

Celui-ci ne s’est pas contenté
de « plaquer » une technique de
combat sur son tempérament oc-
cidental. Afin d’assimiler les fon-
dements philosophiques de [I'art
martial, il a passé pas moins de
deux ans au Japon, de 1971
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De nombreuses jeunes filles p

-4 1973, aux cbtés du fondateur de

I'école Wado-Ryu, M® Ironori Ot-
suka. Rares, trés rares sont les
professeurs occidentaux d‘arts
martiaux qui peuvent se prévaloir
d’une telle expérience. En vivant
quotidiennement chez le bras droit
de M° Otsuka, M° Ashihara Mit-
suho (septiéme dan) et en suivant
chaque jour trois heures d’entrafi-
nement (pas de week-end ni de
vacances...), M® Belrhiti a non seu-
lement adquis un niveau technique
impressionnant (cinquiéme dan),
mais il s’est surtout immergé dans
la culture hiﬂpone.

Il parle d’ailleurs couramment

le japonais. « Adopté» par ses-
maftres, il a eu le privilége de par-
ticiper aux championnats natio-
naux japonais de karaté; avec bon-
heur : champion du Japon par
équipes, quatriéme en individuel.
Par ailleurs, il a été trois fois
champion d’Europe, médaillé de
bronze aux Championnats du
Monde de 1977 et capitaine de
I'équipe de France pendant cing
ans. ¢
Nul doute qu’avec un tel
conseiller technique, les nombreux
débutants qui participaient a ce
stage auront entrevu quelques as-
pects insoupgonnés de leur art.




