Niten Ryu Karaté :
une saison plus techmque

que sportive

Les licenciés du club de karaté.

Le Niten Ryu Karaté, associa-
tion regroupant les sections ka-
raté du foyer lalque de Lanester,
le Football-club de Lorient et
I’ASAL de Lorient, vient d’'ache-
ver sa saison sportive.

Cette saison ne restera pas une
grande saison de résultats spor-
tifs. Les mutations profession-
nelles et les disponibilités ré-
duites ont pesé lourdement sur
I'organisation des cours et en-
tralnements. Pour la premiére
fois depuis longtemps les cours
ont été assurés par un seul pro-
fesseur, Pierre-Yves Le Trocquer
assisté par deux ceintures
noires, A. Le Meur et E. Guillot.
« Le retour au club pour la saison
prochaine de J-M. Léone per-
mettra de reprendre une activité
plus en rapport avec les intéréts
de la section karaté. Si I'aspect
compétition a souffert, les effec-
tifs se sont globalement mainte-
nus. Sans publicité, nous avons
eu 55 licenciés » explique M. Le
Trocquer. '

Passages de katas

La saison a donc été plus axée
sur I'aspect technique du karaté,
la pratique des katas et des ap-
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plications de combat qui s’y rat-
tachent. La preparatlon aux pas-
sages de grades s’en est trouvée
améliorée et s’est concrétisée en
juin. Pour leur premiére présen-
tation a |'examen, Aurore De
Vrye et Philippe Poencier ont ob-
tenu leur 1° dan technique. Dés
octobre, ils se présenteront aux
épreuves de combat. Jér6me
Epain a obtenu I'unité de valeur
katas, ce qui lui a permis de ter-
miner les épreuves de 2° dan.

Cété résultats, une collabora-
tion ‘avec le club de karaté de
Riant a permis de présenter des
jeunes & diverses compétitions
et de se sélectionner pour les
championnats de Bretagne
Autre résultat de la saison : Mi-
ckaél Le Trocquer, v1ce-cham—
pion de Bretagne combat junior,
est sélectionné pour les cham-
pionnats de France.

Les cours reprendront fin sep-
tembre, avec des créneaux iden-
tiques, sauf si des disponibilités
permettent de restaurer la tota-
lité des cours enfants et le cours
adultes débutants.

Renseignements
02.97.76.77.43.
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