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Niten Ryu karaté : 79 licenciés

Malgré I'absence de publicité en
début de saison sportive,-le club
de karaté, le Niten Ryu, alliance
entre trois clubs, I'Asal, le Football-
Club de Lorient et le Foyer laique
de Lanester, a vu ses effectifs en
augmentation. Le Niten Ryu regrou-
pe 79 licenciés dont 50 jeunes.

Plus tournés

vers la compétition

I'an prochain

« Cette année |'accent a été mis
sur I'encadrement des jeunes avec
trois ceintures noires pour un grou-
pe de 30 enfants environ par séan-
ce.

La saison prochaine visera au per-
fectionnement des 12/14 ans dans
le cadre d'un programme plus tour-
né vers la compétition, et toujours
un instructeur pour 10 jeunes »,
explique Pierre-Yves Le Trocquer,
responsable du club. '

La fin de la saison a été marquée

par les passages-de grades. Les:

deux professeurs ont passé avec
succés les examens de 3¢ dan pour
Jean-Marc Léone, et de 4¢ dan
pour Pierre-Yves Le Trocquer.

Les épreuves se sont déroulées le
1= juin & Blois et réunissaient les
karatékas de I'interrégion Ouest,
Bretagne, Pays-de-Loire, Centre et
Normandie.

@ L'effectif a sensiblement progressé cette année. _

Passages de grades

Si, pour cette année, les deux pro-
fesseurs ont mis I'accent sur leur
propre formation, surtout depuis le
mois de février, tout en continuant
d'assurer trois cours par semaine,
il leur reste d'ici la fin du mois &
assurer les passages de grades
internes et notamment ceux des
enfants.

La saison se terminera le 28 juin et
reprendra comme chaque année
en septembre, une semaine aprés

la rentrée scolaire.

La programmation des cours
demeurera inchangée, avec un
cours de perfectionnement pour
les 12-14 ans. }

L'encadrement sera assuré par Pier-
re-Yves Le Trocquer (4¢ dan, diplé-

mé d'Etat), Jean-Marc Léon, (3¢
dan, diplomé d'Etat), Emmanuel
Guillot (1* dan instructeur fédé-
ral), Philippe Poencier (1= dan, ins-
tructeur fédéral), Alexis Le Meur
(1= dan) et Bernard Lindenberg
(1= dan).

Pour tous renseignements, tél.
02.97.76.11.50.



