Foyer laique. Les karatekas montent en grade

La section karaté du Foyer lai-

que de Lanester organisait, ven-
dredi soir, une séance de passa-
ge de grades. «Jusqu'a la cein-

ture marron, la responsabilité - [
des passages est donnée aux

clubs.

Elle est ensuite fédérale pour '

les ceintures noires, comme ce
fut le cas pour Philippe Poen-
cier, troisitme dan du club
depuis le début du mois.

Treize éléves, de la ceinture

blanche a marron, ont donc pos-
tulé pour obtemr une couleur
supérieure. ,

Il est demandé ainsi aux candi-
dats une démenstration de tech-
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nique dans le vide, puis une

‘phase d'opposition réglemen-

tée au niveau technique et atta-
que, et enfin -des enchaine-
ments codifiés.

L'assiduité aux cours compte
également.dans la notation per-
mettant ainsi de récompenser
les éleves s'investissant. La sec-
tion karaté compte cette année
42 adhérents. Elle tiendra son
assemblée générale, vendre-
di 27,218 h 30, au Celtic.

Les karatékas ont passé leur exa-
men de passage de grades.



