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C'est la nouveauté de cefte
reprise au sein de la section
karaté du Foyer laique de Lanes-
ter: le club met en place une
&cole de karaté pour les enfants
de 6 3 9 ans; le samedi, de
10 h 30211 h 30. La section
'ouvre donc aux plus jeunes,
I'age d'inscription étant aupara-
vant limité aux enfants de 10
ans et plus. On peut encore
s'inscrire.

Karaté au FLL. Une école le samedi matin

Formation et

~ compétition

L'atelier enfant est animé par
Sophie Marcer au dojo du Cel-
tic. Les plus de 10 ans et les
adultes se retrouvent le mardi
et le vendredi, de 18 h 30 et
20 h et sont encadrés par cing
- ceintures noires (Pierre-Yves Le

s

Trocquer, Sophie Marcer, Gildas
Sygwart, Philippe Poencier et
Michel Renda) qui proposent
des ateliers en fonction des
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Le karaté a redémarré ses séances au dojo du Celtic.

ages. -

Le club vise principalement la
formation mais les volontaires
peuvent également assouvir
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