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Pendant les fortes chaleurs

Protegez-vous
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RESTEZ AU FRAIS BUVEZ DE L' EAU
n liev rafraichi attendre d'ave
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Fermez les Privilégiez
et fen les activités douces
Evitez Prenez des nouvelle
t éq Iibré l'alcool des plus fragiles
Pour plus d'informat; ions :
EN CAS DE MALAISE, 080006 66 66+ el
APPELEZ LE 15

meteo.fr « #canicu!
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COMPTE TENU DES CONDITIONS CANICULAIRES

LES COURS DE JEUDI MATIN ET VENDREDI MATIN SONT
MAINTENUS

LE PASSAGE DE GRADE DE VENDREDI 26 JUIN EST MAINTENU
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FEDERATION
FRANCAISE

KARATE
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